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Nir thorgonen kommer
Jag, glad stiger/opp.
Jag ratar ut'ryggen och
tager sma hopp. Daivet
jag att livet fungera. D4
tackar j iag Gud, ay‘hela
min SJal

Om hilsan ir god, ar jag
ute och gar, kanske vanner
jag moter. Jag fragar;
Hur mér Du idag?
Ibland ir det daligt. Ibland
ar det bra. Sidant ar livet.
Sa far man “tat”.

Vianbrev nr 1 2018

Jag tinker sa ofta pa sjuka

wvoch trotta. Sa tidlost. Hur kan

jag dem stotta. Nir man ar
frisk man glommer ibland
O__ch dagen forsvinner pa
lopande band.

Forlat mig 0'Gud for mitt
egna jag. Ga till démsom
Soqer for dem som har mist -
sina kira. For dem som ér
och bor mig néra.

l

;"‘:-Karin Ackeby

Foto Elisabeth Hedin Kapellet



Forlatelsen - den glomda
kraften

Det var nigon som sade, - I Sverige
har vi allt vi kan tinka oss och mer
dértill, men det verkar som att ju mer
vi har materiellt desto mindre empati,
medkinsla och forlatelse har vi. For-
méagan och kraften att forlita ir en
brist i Sverige!

Bibeln har mycket att siga och lira
oss om vikten att forlata. Gud sjilv
gav ju mojligheten forst genom lagens
alla offer att fa forlitelse och bli upp-
rittad igen, sedan genom sin egen Son
som utgav sig sjialv till ett offer for
ménniskan.

Lis géiirna 1 Mos 37:1-11.

Josef var en man som levde for 1000 tals
ar sedan. Hans far hette Jakob som hade
flyttat med sin stora familj till Kaanan.
Inte utan problem synes det.

Vi vet ju om Jakob brokiga bakgrund,
hans tjanst hos Laban, och hur han dar
blev lurad, men till slut sa rikt vélsignad.
Vi vet om hans barn med Lea, Labans
dotter, med tjénsteflickorna och med
Rakel som han idlskade hogt Over allt
annat. Bara detta faktum att det var 12
barn kunde vara problem i sig sjilvt,
men att det dértill ocksa var 4 mddrar
kan ocksé ha sina problem. En liten an-
tydan om den konflikt som radde mellan
Rakel och Lea kan vi se 1 1 Mos 30:1,
det radde splittring och misstdnksamhet
mellan systrarna.

Vi moter Josef da han ir 17 ar, inte
riktigt vuxen, men inte heller bara ett
barn.

Han var den nést yngste i hela barnaska-
ran. Josef var en drommare, Han var
naiv, oppen och godtrogen, goda egen-
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skaper som Gud sag.

Gud hade stora tankar fér honom, Josef
borjade dromma, drommar som han inte
forstod. Han kunde inte halla tyst med
dem, trots att de vickte hat hos broderna
som inte kunde tala vénligt till honom,
sdger bibeln.

Detta hat var som en dold bomb, som
kunde brisera niar som helst. Broderna
var avundsjuka, och sokte efter sitt till-
falle.

Josefs fadersrelation éir ocksa speciell.
Jakob hade honom kér, och gav honom
kldder som var finare &n de andra soner-
nas. Och Josef svarade med att beritta
allt vad broderna sade och talade om.
Jakobs kirlek just till Josef har ju sin
forklaring i att han fick honom pé gamla
dagar, och med sin dlskade Rakel, som
han forélskade sig i, men inte fick forst
som hustru av Laban trots 16ften.

Josef berittade att t.o.m solen och ma-
nen bugade sig for honom i en drom, da
maste Jakob féormana honom. Nu brann
stubinen i den gomda bomben i bréder-
na. Josef var sd besvérlig tyckte de, nu
far det vara nog! Den enda av Josefs bro-
der som var av en annan asikt var Ru-
ben.

Avundsjukan och hatet hos broderna
brev okontrollerbart, s niar de fick ett
tillfalle salde de honom som slav.

Idag kan vi forsta att Gud hade lagt
ned en profetisk giva i Josef, men han
forstod det inte sjdlv och ingen annan
heller. Inte ens Jakob forstod att det var
Guds ande som gav Josef drommarna.
Josef kunde inte hantera drommarna, de
var sa dvervaldigade och s mérkliga.
Broderna forradde Josef, de sdlde ho-
nom, de 1jog for sin far. For mig ar detta

obegripligt, hur kan ndgon leva med en
Forts pa sida 3




sadan 16gn for sin far?

For Josef var det en hemsk upplevelse.
Téank, hans broder sialde honom, hur
skulle han kunna forlata dem!

Gud var med Josef i Egypten, han saldes
till en fin uppsatt familj, men blev ateri-
gen fortalad och nu har brunnen utbytts
mot ett fangelse.

Jag beundrar Josef, hur kan man resa sig
efter en sddan smill? Det finns mycket
ordttvisa i vér vérld, tdnk s& hopplost allt
var om oritten skulle segra. Men da Gud
finns i hjartat, uthdrdar vi allting, och
hoppet som bir, blir till seger till slut.

Att forlata ar svart. Men nodvindigt.
Josef mots ocksé en tredje gang av svek
i fangelset, Munskidnken som blev upp-
hojd hade lovat att fora fram Josefs sak
infor Farao, han glomde att gora det!
Men Gud lat det g vil for Josef, han
blev chef for fangarna, han fick nya upp-
drag att tyda drommar och varna for en
kommande svilt.

Josef blir en stor och méktig man precis
som han dromt i sitt hem. Den drém som
retade broderna sé att de sdlde honom.

Hur kunde Josef forlata

Lis 1 Mos 41:51. 42:8-9,21-24.

Ingen hade glomt héndelsen, inte hans
brdder och inte heller Josef sjdlv. Vi ser i
bibelns ord att de alla led av sina gér-
ningar och Onskade att det kunde vara
ogjort. Ménga har varit med om hemska
upplevelser, kanske i barndomen, kanske
senare 1 livet. Det ar en klump dir inne
som inte gar bort. Varfor? For bréderna
Men varfor gjorde vi sa?

Josef klarar inte heller av att mota sina
brdder igen utan gar undan och brister ut
1 grat.

Det ir svart att forlita.
En familj gér i kras, alla har vi bekanta

som har upplevt det. 100.000 tals barn
lever i splittrade forhallanden. Det &r
inte ldngre normalt med en hel familj,
med mor, far och barn.

Néstan samtliga konflikter som urartat
till vald eller separation, borjar med ett
missforstand. Ord som &r sagda i fel tid,
som fOrstoras, mer ldggs till och till slut
ar det en hérva av pastdenden och miss-
tolkningar som inte kan kontrolleras.

Vi maste lira oss att siga FORLAT.
Forlatelsen dr en oerhord kraft, som kan
hela brustna relationer, som kan upp-
rdtta en Gudsrelation, hela brustna och
trasiga familjer.

Det &r sa gripande att se Josef och bro-
derna forsonas, igen.

Hur kunde han forlata dem? Josef sidger
i 1Mos 49:1-10. Det var Gud som
sinde mig hit!”

Josef ar en av de stOrsta forebilderna till
Jesus 1 GT. Det finns inte mindre dn 40
markliga likheter, hdr kan jag bara ta
med tva:

Josef forraddes for priset av en slav

1 Mos 37:28,

Jesus forraddes av Judas for 30 sil-
verpenningar Matt 26:14-16

Josef forlit dem som behandlat ho-
nom illa, 1 Mos 45:1-15,

Jesus ber for dem som goér honom
illa Luk 23:34

Forlatelsen dr en gata men ocksa en
giva. Hur kunde Gud forlata en fallen
ménsklighet, jo genom att sidnda det
biasta han hade. Forstdr vi egentligen
vad Gud gjort for oss. Munskanken som
blev upprittad tinkte inte mer pa Josef,
star det. Men da ar det sa tryggt att ldsa:
Gud ténkte det onda till nagot gott. 1
Mos 50:15-20

Per-Ola Eklund



Ashramprogram
Varen 2018

Kvinnoashram

i Varmland
Plats: Adolfsfors Missionskyrkan, Kola

Tid: 17 februan
Ledare: Lilian Gustafsson
Pris:  250:-

Anm: Annika Fisk 073-097 29 66

Ashram i Varmland
Tema Andliga féider och modrar

Plats:  Sorgardens kursgérd, Kil

Tid: 9 — 11 mars

Ledare: Bengt Ohlsson o Martin
Bergerstéhl

Pris: Enkelrum 1.360:-,
Dubbelrum 1 200:-,
Flerbiadd 1 000:-
eller eget boende 800:-

Anm: 0554-150 02, 153 99 eller

Ashram@hem.utfors.se

VARASHRAM p4 Vistkusten
Plats: i Sion pd R6rd
Tid 13 - 15 april
Ledare: Bengt Ohlsson och Lilian
Gustafsson
Pris:  Hela helgen 480:-,
Lordag 300:-

eller fredag-lordag 400:- for mat (utom
frukost) och kursavgift.

Logi och frukost ordnar och betalar
Du sjilv. Om Du behover logi kan det
ordnas bade pa Roro eller pa Nimbus

Ockerd. Vi ser helst, att Ni betalar pi Bg

479-4376.

Anm: Larsson 070-896 44 48,
anitalo6@hotmail.se, eller
Prytz 070-156 78 19 eller
runeprytz@hotmail.com
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Kursdagar for forbonsledare
Plats: Sorgéardens kursgard, Kil
Tid: 20 - 22 april
Ledare: Gertrud Stors;jo, Lillebil Bjur-
nemark o Lars Thorstensson
Pris: Dubbelrum 1 200:-/per
person eget boende 800:-
Anm: 0554-150 02 el. 153 99
eller Ashram@hem.utfors.se

VARASHRAM i Viirmland
med arbetsgemenskap

Plats: Sorgéirdens kursgérd, Kil

Tid: 23 —26 april

Ledare: Sorgérdsstyrelsen

Pris:  Frivillig gava

Anmélan: 0554-150 02, 153 99

eller Ashram@hem.utfors.se

med Styrelse- 0 Arsmoteshelg

Plats:  Sorgardens kursgard, Kil

Tid: 26 —28 april

Ledare: Styrelserna

Pris:  Frivillig gava

Anmélan : 0554-150 02, 153 99

ALLA AR VALKOMNA TILL
Kristna Ashramrorelsens
och
Sorgardsstiftelsens

Arsmote 28 april k1.11.00

med servering

pa Sorgarden i Kil




ASHRAM i Finland

Plats: Frank Mangs Center, Nérpes
Tid: 11 —13 juni (10-13 for oss
som reser frdn Sverige)

Ledare: gﬁgtgatfgsgfioc% kﬁ;aen Ring och bestiill Foldrar
Marie Soderqvist Det finns foldrar for samtli
. . ga
Pris: 140 Euro 1dublo)e!rurn Ashram dir Du kan se programmet och
(kursavg. och maltider) 80 f4 en vigbeskrivning —

Euroﬂeget boende oo s Ring de som tar emot anméilningar eller
Begrinsat antal rum, "forst till till Kristna Ashramrorelsen 0554-150 02

kvarn fa forst malet” ller Ash h i
OBS — Anm. senast den cller Ashram(@hem. utfors.se

Holmlund 090-19 55 90,
070-335 97 92 eller
e.holmlund@outlook.com

ANMAL DIG I GOD TID
minst 15 dagar i forvig

De folkhogskolor och kursgardar som vi samarbetar med behdver veta deltagaran-
talet i god tid for att en Ashramhelg skall kunna genomforas.

Pé var egen kursgard Sorgarden, och dven pa en del andra platser gar det ibland
bra att anmaéla sig senare, om tillrickligt manga har anmalt sig i tid, s& att Ashra-
met inte blir instéllt.

Gor girna ett forsok.

Vilkommen till
forbonsgudstjinst
i Sorgardens kapell

Tisdagar kl. 19.00

den 6 februari, 6 mars,
3 april och 1 maj

Kan du inte nérvara i kapellet 4r Du vdlkommen att skriva, maila eller ringa in Ditt bone-
eller tacksédgelsedmne.
Vi har ocksé som regel bonesamlingar varje dag k1.8.30 och 13.30 nér det finns folk pa
gérden och dé det inte ar annan verksamhet — Vélkomna!




BON FOR SVERIGE - 2018

Tillsammans med Bonetaget har vi redan borjat denna utmaning frén arsskiftet varje
torsdag mellan k1.6.00 — 24.00 har du mgjlighet att boka in en bonetimme pa bon-
etaget@telia.com eller 070-585 61 51.

Bonedmnerna éar:

1. Vi ber om "Ett forvandlat folk och Ett férvandlat land.”

2. Vi ber for Sveriges aterevangelisering — Vi ber for en ny och ge-
nomgripande folkvickelse 1 vért land.

3. Vi ber for vart samhélle. Sveriges riksdag och regering, kommuner
och landsting och den andliga och sociala néden i vért land. Vi ber
for landets foretag och vi be om nya arbetstillfdllen.

4. Vi ber for den unga generationen, vara barn och ungdomar — De &r
vért lands framtid.

5. Vi ber for den lokala férsamlingen i varje stad och pa varje ort —
Det &r genom den lokala férsamlingen pa varje ort som nya ménni-
skor ska komma till tro och vért land férvandlas

6. Vi ber for det pionjdra arbetet i vart land. Vi ber for arbetet med att
plantera nya férsamlingar pa nya platser dér det idag inte finns
nagon kristen férsamling. Var vision och mélséttning ér att varje
invénare i vart land ska ha en levande forsamling i sin nirhet!

7. Vi ber om en positiv integration for vira nya svenskar i vara forsam-
lingar och i vért samhélle i stort.

BONERESORNA den 28/7 — 21/8 — till Sopperogirden -

Som blir den fasta boneplatsen under ”Daniels treveckorsbon” i slutet av sommaren,
med tre utflykter till Treriksroset; 1, 7 och 16 augusti. Vi kommer ocksé att vara
forebedjare for tdltmotena som forsamlingen anordnar fredag — séndag den 3-5, 10-
12 och 17-19 aug. Det blir ocksd gemensamma gudstjénster den 5, 12 och 19 au-
gusti med den lokala férsamlingen.

Det blir sju olika resmojligheter under denna tid; se Bonetigets hemsida;
www.bonetaget.se eller kontakta Goran Undevall 070-585 61 51 eller Bengt Ohls-
son 0554-150 02.

Resa 1, 9 dagar: Avresa med buss frdn Norrahammar den 28 juli och ankomst
till Ovre Soppero den 29 juli — Aterresa med tig fran Kiruna den 4 augusti ankomst
till sddra Sverige 5 augusti Pris: 3 990:- + tigbiljetter samt Lunch & kviillsmat
dag 1&2 och lunch dag 2 tillkommer.

Resa 2, 14 dagar: samma avresa som ovan — Aterresa med buss den 9 augusti an-
komst till sodra Sverige den 10 augusti Pris: 7 980:- + Lunch dag 1,2 & 14 och
kvillsmat dag 1 & 13 tillkommer.




Bussen utgar fran Norrahammar/J6nkoping — Mjolby — Motala — Hallsberg — Orebro
— Viisterds — Uppsala — Givle — Umea — Luled — Overkalix — Ovre Soppero
Sedan finns det 5 ytterligare resealternativ; se Bonetégets hemsida

Boneledare:

28/7—-5/8 Bengt Ohlsson och Lilian Gustafsson
2/8—-15/8 Magnus Lager

8/8 —15/8 Sven Ohrman

13/8 — 21/8 Rune o Iris Andersson och Anette Brandberg

Du éar vidlkommen att anmaéla Dig till den resa som passar Dig. Du é&r sérskilt vil-
kommen den 28 juli — 5 augusti d& Lilian och jag &r boneledare. Gunbritt och jag
kommer att stanna till den 9 augusti och &ker dé buss tillbaka. Da fér vi vara i bone-
gemenskapen ldngre och kan delta i forsamlingens tdltm&ten och gudstjanst. Om Du
har fragor eller vill anmila Dig senast den 1 maj. Om Du vill ha hjilp med tagbiljet-
ter, hor av Dig senast 3 manader fore avresedagen.
Anmilan: Bonetaget Box 9 562 21 Norrahammar
eller via mail: bonetaget @telia.com
Jag hoppas vi ses i Soppero

Bengt Ohlsson




Ett stort TACK for alla Era forboner och kirleksgavor

Under arets elva forsta mdanader har det kommit in; 75 905:- (105 115:-) i gdavor, 6 000:- (3
400:-) i vingdva samt 9 680:- (21 596:-) i kollekter for Ashrams rikning.

Till Sérgdrden har det kommit in; 34 070:- (26 532:-) i gavor, 26 800:- (21 450:-) i "50
ger 100" och 10 714:- (13 615:-) i kollekter (Inom parentes 2016 drs resultat)

Han som viilsignar gavorna — Han viilsignar ocksd givarna
Vi kinner en oerhdrd tacksamhet for alla gavor som strémmat in och vi tror och
ber om att strommen av gévor skall fortsétta under detta nya ar.

Vill Du ge en regelbunden gdva varje mdnad, kvartal eller halvar (vingdva for
Ashram och ”50 ger 100" for Sorgdrden) hor av Dig sd skickar vi inbetalnings-
kort. Dessa gavor forstdrker vdra verksamhetskassor.

Gavor till Sorgardsfonden anvénder vi for inkop av inventarier och underhall av
byggnader pa var kursgird. Vi har gavogram att anvénda vid dodsfall, fodelseda-

gar och julgavor — kontakta var expedition.

Detta nummer av Ashram-Nytt har Per-Ola Eklund haft ansvar for,
med hjélp av Bengt Ohlsson, Karin Ackeby, Tom Hedin och Elisabeth Hedin.

Nésta nummer av Ashram-Nytt kommer i slutet pa April 2018
Vi tar tacksamt emot bidrag till ndstkommande Ashram-Nytt,

vi vill ha bidragen senast den 10 mars

Skickas till Kristna Ashramroérelsen, adress se nedan eller Per-Ola Eklund Kvistbro Vilsta
716 93 Fjugesta, tel: 0585-203 46, mail: per.ola.eklund@telia.com

Anmal adressindringar

Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressédndring maste Du meddela oss Din
nya adress. Posten har inte langre nagon kostnadsfri eftersdndning.

Kristna Ashramrorelsen:
Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil
Tel. 0554 — 150 02

Bankgiro 479-4376

Swish: Ashram 123-6334106
E-post: ashram@hem.utfors.se
Hemsida: www.kristnaashram.se

Ashrams administra-
tive sekreterare
Bengt Ohlsson

Klaxas Solhaga

665 92 Kil

Tel. 0554-153 99

Sorgardsstiftelsen/Sorgardens kurs-
gard och vandrarhem

Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil

Tel. 0554 — 69 36 10

Bankgiro 977-7749

Swish: Sorgarden 123-1229608.
E-post:info@sorgardenkursgard.se
Hemsida: www.sorgardenkursgard.se

Timanstdild for bokningar mm.

Josephine Backryd

Korsndsvig. 1
665 94 Fageras
Mobil: 072-055 31 01


http://www.sorgardenkursgard.se

