Ashram Nytt

Att vara buren pa
bénens vingar. Det
ar att vila i hans
famn. Han gar till
de svaga, och arma
Han bar deg' sa
tryggt i sin famn.

Vianbrev nr 4 2014

Lamna, detj helti hans Jag vet att du garna

hander Lat honom, ta vill, vara ett barn i

hand om din, sjal hans trygga famn.

D4 skall du kédnna Vill, kanna dej buren

trygghet och lugn i och alskad, bevarad

Din vilsna sjal. Fran syndens band.
Karin Ackeby

Hilsning fran
Fjall och
Pilgrimsashram i
Hemavan, sida 7



TACK

Vi vill rikta
ett stort tack
till Gunbritt
och Bengt
Ohlsson for
deras insats
som fore-
standarpar
pa Sorgar-
den.

Foto Siw Sjodin
Bilden dr fran Fjallashram i Hemavan «,,
2014

De kom till Sérgarden redan
1984 och har verkat dar i 2 om-
gangar med nagra ars uppehall
da Bengt hade en pastorstjanst i
Smaland.

Manga och goda ar de minnen
vi har av Gunbritt och Bengt pa
Sorgarden. Deras gastfrihet,
karlek och omtanke och inte
minst glimten i 6gat med humor
och glada skratt kommer vi att
bara med oss.

Det gedigna arbete som Bengt
har gjort bade i skogen och
praktiska arbete pa garden kan
inte varderas! Vi minns ocksa
med valbehag Gunbritts fantas-
tiska mat och dvrigt husmorsar-
bete!
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Vi vardesatter allra mest det
andliga arv som de lamnar efter
sig. Dar bonen och bonelivet
varit det centrala och dar Bengts
undervisning alltid haft Jesus i
centrum.

Vi kan bara sidga tack fran
vara hjartan och onska dem
Guds valsignelse i fortsattning-
en med fortsatt ashramarbete
for Bengt och kanske nya vagar
i Guds rike sa smaningom.

Styrelserna
genom Lilian Gustafsson




VALKOMMEN

Lars, Marianne
och Ida

Presentation av Lars Olsson,
ny gardsforestandare

Hela mitt liv har jag betraktat mig
som kristen. Jag ar uppvaxt i en fa-
milj som tillhérde och var aktiv i
Grums missionsforsamling. Nar jag
var 14 ar byggde mina foéraldrar ett
nytt hus pa min mors foéraldragard i
Lindesnar, Kil. Familjen flyttade dver
medlemskapet och engagemanget
till Frykeruds missionsférsamling dar
Bengt Ohlsson var pastor. Genom
Bengt kom jag i kontakt med Soérgar-
den och kristna Ashramroérelsen
som betytt och betyder mycket for
mig. Fokuseringen pa boén, uppbyg-
gelse, andlig férdjupning och vila ser
jag som Ashrams kannemarke.

Jag utbildade mig till gymnasieek-
onom och jobbade pa styckningsav-
delningen pa Scan i tio ar. Nar pro-
duktionen lades ner ville jag testa
min kallelse och fullféljde Missions-
kyrkans pastorsprogram. Nar utbild-
ningen narmade sig slut kande jag
inte att tiden var mogen for att ga in i
ett pastorsjobb utan jag bodrjade i
stallet pa antagningsenheten vid
Karlstads universitet. Nar annonsen
om férestandarjobbet pa Sérgarden
kom kande jag till slut att det kunde

vara en mojlighet att dels fa vara
med och utveckla Soérgarden och
Ashramroérelsen men ocksa att fa
mdjlighet att fa jobba lite med teo-
logi.

Jag ar gift med Marianne och var
dotter Ida ar drygt 1 ar. Vi bor i ett
hus som vi byggt i narheten av mitt
foraldrahem ca 5 km fran Soérgar-
den.

Valkommen till
forbénsgudstjanst
i Sérgardens kapell

tisdagar kl. 19.00
den 4 november, 2 december,
6 januari och 3 februari

Kan du inte nérvara i kapellet dr Du val-
kommen att skriva, maila eller ringa in
Ditt bone- eller tacksidgelsedmne.

Vi har ocksa som regel bonesamlingar
varje dag kl. 8.30 nér det finns folk pa
gérden och da det inte &r annan verk-
samhet — Vilkommen!

Gud hér bon!




Ashramprogram
Vintern och Varen 2015

Bondag i Varmland

Plats:  Sorgérdens kursgérd, Kil
Tid: 17 januari

Ledare: Lars Olsson

Pris: Frivillig avgift

Ovrigt: Vill Du tillbringa mer tid i still-
het och bon kan Du komma tidigare och
stanna langre.

Anmélan: 0554-150 02

eller Ashram@hem.utfors.se

Vinterashram i Varmland

Plats:  Sorgardens kursgard, Kil

Tid: 30 jan. — 1 februari

Ledare: Bengt Ohlsson och Lars
Olsson

Pris: Dubbelrum 940:- eller
Enkelrum 1 040:-

Anm. 0554-150 02, 153 99

eller Ashram@hem.utfors.se

VINTERASHRAM Mullsjo
Plats: Mullsjoé Folkhogskola
Tid: 13 — 15 februari
Ledare: Bengt Ohlsson och Alf
Kallstrom
Pris: Dubbelrum 1 620:-
Enkelrum 1 970:-

Enbart 16rdag 460:-
Anmélan: OBS fore 22 januari

0554-153 99, 150 02
eller Ashram@hem.utfors.se

Varvinterashram

i Visterbotten
Plats: Missionskyrkan, Skelleftea
Tid: 6 —8 mars
Ledare:Bengt Ohlsson Stojan Gajicki
och Jan Andersson
800:- for kursavgift, lunch
och middag.
Enbart deltagaravgift 250:-
Fika betalas pé plats.
Logi och frukost ordnar
Du sjélv. Forslag kan Du
fé nér Du anméler Dig
Info/Anm. 0910-164 87 Andersson
0910-187 95 Wiklund
0554-153 99 Ohlsson

Pris:

Bﬁndag i Varmland

Plats:  Sorgardens kursgérd, Kil
Tid: 14 mars

Ledare: Lars Olsson

Pris: Frivillig avgift

Ovrigt: Vill Du tillbringa mer tid i still-
het och bon kan Du komma tidigare och
stanna langre.

Anmélan: 0554-150 02

eller Ashram@hem.utfors.se

ENDAGSASHRAM
for kvinnor i Varmland

Plats: Adolfsfors missionskyrkan, Kola

Tid: 28 mars

Ledare: Lilian Gustafsson och
Annika Fisk

Pris:  275:-

Anm: Annika Fisk 073-097 29 66




VARASHRAM pi Vistkusten

Plats: i Sion p& Roro

Tid: 17 - 19 april

Ledare: Bengt Ohlsson o Stefan
Larsson

Pris: Hela helgen 460:-, 16rdag

300:-, fr-16. 400:- for mat
(utom frukost) och kursavgift.

Om Du behéver logi kan det ordnas
bade i hemmen och pa& Nimbus. (Du

betalar logi och frukost sjilv).

FORSAMLINGSASHRAM/
BIBELDAGAR

Infér vinter och varen har jag nagra
helger som jag kan medverka i ndgon
forsamling eller ekumeniskt pd den
plats dér Du bor.

Detta dr en fin mojlighet att stanna
upp en helg, nagra dagar eller en dag
for att — folja Herren till en plats ddir
vi kan vara ensamma med honom och

Mer information finns i den folder som /@ vila oss lite”, infor Ordet i bon och

vi skickar om Du hor av Dig.
Anmiélan: Utbult 031-96 70 37, mail
gerd.utbult@telia.com eller
Larsson sa.larsson@glocalnet.net

ANMAL DIG I GOD TID

minst 14 dagar i forvig
De folkhogskolor och kursgérdar som
vi samarbetar med behover veta delta-
garantalet i god tid for att en Ashram-
helg skall kunna genomforas.
Pé var egen kursgard Sorgarden, och
dven pa en del andra platser gar det
ibland bra att anméla sig senare, om
tillrdckligt ménga har anmalt sig i tid,
sé att Ashramet inte blir instéllt.

Gor girna ett forsok.

lovséang.
Du ar vilkommen att ta kontakt
med; Bengt Ohlsson 0554-153 99.

Bonetiget
Vi har samtalat med ledningen for bone-
tdget och planerar att nésta ar gora en
gemensam resa med dem till den Gode
Herdens kyrka i Soppero.
Mer information kommer.
Boka dérfor redan nu in den 1-9 augusti
2015.
Resan kommer att ske pd Inlandsbanan
+ buss.

Gévogivare — Deltagaravgifter
Vi har bytt bank och &r nu kund i
Lansforsdkringars bank, som inte har

nagot PlusGiro utan Bankgiro — det
innebar som Du mérker av inbetal-

ningskortet att vi i fortséttningen
kommer att skicka med en bankgiro-
blankett. Under en dvergangstid kan
Du fortsatta att anvinda PlusGirot om
det underléttar for Dig. Eftersom ban-
kerna inte langre haller p4 med kon-
tanthantering ar vi tacksamma om Du
betalar in deltagaravgiften pa Bg 479-
4376 Ashram och Bg 977-7749 Sor-
gérden — Har Du fradgor hor av Dig till
vér expedition 0554-153 99 el. 150 02
el Ashram@hem.utfors.se

Ring och bestill Foldrar
Det finns foldrar for samtliga Ashram
dér Du kan se programmet och fa vig-
beskrivning — Ring de som tar emot an-
mélningar eller till Kristna Ashramrorel-
sen expedition 0554-153 99 eller 150 02
el. Ashram@hem.utfors.se




I slutet av juli var det
Malarvecka pa Sorgarden.

Huvudbyggnaden &r mélad sedan
tidigare. Det har gjorts etappvis un-
der foregédende somrar.

Forra dret rodfdrgades harbre, ladu-
gird och magasin. En mélarfirma
utforde det jobbet, men vi beslot att
sjdlva ”mala vitt och svart”, dvs
fonster, vindskivor, dorrar mm.

Detta var alltsd sommarens uppgift.
Och @ven om vi inte ”nidde &nda
fram”, sa kinde vi oss ndjda, nér vi
akte hem och ldmnade plats for en
inbokad tysk grupp. All malning pa
hog hojd var da avklarad, tack vare
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en lift med extra stor rackvidd.

Stralande viader — pa gott och ont.
For nog kidnde vi med Rune Prytz
hogt uppe 1 lift-
korgen! Malning
av vindskivor ger
ingen som helst
skugga! Rune é&r
den uthéllige go-
teborgaren, som
under somrarna
varit ankaret i
malargénget.

Men det blev
inte bara mélning *
dessa dagar. Vi —
ett dussin arbets- | [y
villiga — holl ocksa pd med kittning,
grasklippning/trimning, ogrés, stdd-
ning, matlagning och givetvis andak-
ter och matraster.

Kanske inte s konstigt att vi inte
’nddde dnda fram”!

Men 2015 kommer en ny sommar!
Kanske ses vida ...

Lars-Olof




Sorgardens Kursgird och
vandrarhem i Virmland

Tack Birte Sanderhoff
I slutet av 1990-talet kom Birte i kon-
takt med Sorgarden och sedan dess har
hon varit en trogen medarbetare. Hon var
pa vig att utrota ogriset pA Haga innan
hon fick en stroke, som satte stopp for

utomhusarbete. Men hon har troget fort-
satt med blomstervattning och potatis-
skalning mm samt i bonetjénsten och vi
hoppas hon fortsétter den bl.a pa 16rdagar
som dr hennes bonedag i vart bonenét-
verk som startade 2004 “vi fdar motas pd
bonebron”. Hon har ocksé varit ledamot
i Sorgards-stiftelsen styrelse under
manga ar.

Sedan 1998 har Haga varit hennes som-
marstuga och frén 2005 flyttade hon fran
Storfors till Sorgarden och nu den 30
september flyttade hon till ett seniorbo-
ende i Storfors — Liksom flyttfaglarna
atervander till kiinda platser.

Vi tackar for Din trohet i tjanaruppgif-
ten och Ditt stora engagemang i forbons-
tjidnsten. "Du dr en Hanna i templet som
tidnade Din Herre och Dina medmdnni-
skor.” Vi onskar Dig Guds rika vélsig-
nelse i Ditt nya boende och i férsamling-
en i Storfors.

Sorgdrden- och Ashramstyrelserna

En hilsning frin Fjill- och Pilgrimsashram i Hemavan.

Sista veckan i augusti, fick vi uppleva
fantastiska dagar pa fjéllstation i Hema-
van och pd fjéllet. Forsta heldagen
gjorde vi en vandring pd Kungsleden
och andra dagen gick vi Drottningleden.

Femdygnsprognosen var dyster for var
vistelse men védret blev helt underbart.
Vi var femton deltagare och en hund.
Dagarna borjade med frukost sedan gick
vi ut pd fjéllet, som &r utanfor dorren i
stort sett. Vandringen borjade vi i tyst-
nad da vi mediterade pé ett Bibelord,
efter en stund samlades vi for delgiv-
ning av de tankar Bibel-ordet gett oss
och bon. Det ar maktigt att fa erfara
Guds nérhet i Ordet och 1 alla naturupp-
levelser under en vandring pa fjdllet. Att
fa lyssna till fagelsdngen och fjéllback-

arnas méktiga toner.

"Glad att fa leva och bara fa finnas i
denna Guds sdllsamma vdrld...” har
Soren Jansson lért oss att sjunga.

Efter ytterligare en vandring hittade vi
en plats for fika och bone-
gruppssamling ute pa fjéllet och senare
under dagen smakade lunchpaketen bra.
Efter middag pa fjdllstationen som var
vér bas, samlades vi i kapellet till lov-
sang, Bibelundervisning, bon, nattvard
och forbon.

Pé lIordagsmorgonen efter tidig frukost
lamnade vi i stor tacksamhet fjéllgérden,
vérdfolket dér. Vi tackar ocksa Gud och
varandra for fina dagar med en god ge-
menskap.




Vi onskar Er en vdilsignad Advents- och Julhogtid
och ett Gott Nytt Ar 2015 i Jesu namn!

Styrelserna, Bengt o Gunbritt Ohlsson och Lars o Marianne Olsson

Under drets tio forsta mdnader har det kommit in; 81 536:- (125 820:-) i gavor och
13 600:- (24 700:-) i vingdva samt 20 110:- (14 550:-) i kollekter for Ashrams rdk-

ning.

Till Sorgdrden har det kommit in; 197 886:- (66 060:-) i gavor, 44.230:-
(61.700:-) i "50 ger 100" och 16 861:- (37 150:-) i kollekter samt Sorgdrdsfonden
(500:-) (Inom parentes 2013 drs resultat)

Han som viilsignar gavorna — Han vilsignar ocksd givarna
Vi kinner en oerhord tacksamhet for alla gdivomedel som redan kommit in och vi
tror och ber om att strommen av gavor skall fortsitta under drets tva sista manader
Vi har gdvogram att anvénda vid; dodsfall, fodelsedagsgavor och julgavor. Vi tar
ocksé emot testamenten — kontakta vér expedition.

Detta nummer av Ashram-Nytt har Per-Ola Eklund haft ansvar for, med hjalp av
Ingvar Ahlstrom, Lars-Olof Frisk, Lilian Gustafsson, Ake Johansson, Bengt Ohls-
son, Lars Olsson, Karin Ackeby och Siw Sjodin

Nésta nummer av Ashram-Nytt kommer i slutet pa januari

Vi tar tacksamt emot bidrag till ndstkommande Ashram-Nytt

vi vill ha bidragen senast den 15 december

Anmal adressindringar

Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressdandring méste Du
meddela oss Din nya adress. Posten har inte langre nagon kostnads-
fri eftersdndning.

Kristna Ashramrorelsen: Sorgardsstiftelsen/Sorgirdens
Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil kursgard och vandrarhem
Tel. 0554 —-153 99, 150 02 Klaxas Sorgarden 10 665 92 Kil
Bankgiro 479-4376 Tel. 0554 — 150 02

PlusGiro 45 97 93-6 Bankgiro 977-7749

E-post: ashram@hem.utfors.se PlusGiro 86 23 60-5

Hemsida: www .kristnaashram.se
Ashramledare Gards-

forestindare
Bengt Ohlsson Lars Olsson
Klaxds Solhaga Lindesnar Vaxnis
665 92 Kil 665 92 Kil

Tel. 0554-153 99




