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ALSKADE JESUS.

Ett himlaflode

O Du lilla Jesusbarn som ligger

dar pa krubbans stra,
Du dgde inte ens
en egen liten vra.

Din unga mor, sa ung
och sa lydig,

vagade mer an nagon
gora karleken tydlig.

Jag kan tanka hur manga
med elak tunga

om Dig och Maria
kunde sjunga.

Allt spe om Din bord
och glapord som

sved Du kunde béra
utan att bli vred.

Du maéste redan som
litet barn forstatt
det underbara

Du formatt.

Utat var Du ett barn
som alla andra.
Invartes Den som
ingen kunde klandra.

| templet ndr Du
svarade de larde,
visste Du att avund
dem i hjartat fortarde.

Du visste redan da vad
slutet skulle bli

och &nd& var Du innerst
sa gudomligt fri.

Tack Jesus att Du kom
till oss arma

och ville oss alla i

Din karlek forbarma.

Ditt liv och Din dod
bor vi for evigt tacka,
men ofta vill vi

bara belacka

Den som i karlek
skénkt oss allt det basta.
0, att vi ville oss

till Dig fasta.

Tack Gud, att Du
séande Din halsning
att Jesus ar var

enda fralsning

Greta JOrgensen



| GUDS ATMOSFAR
Jag vill vara i din
atmosfar, vara stilla och
lyssna till dig.
Varje dag du i trygghet mig bar.
Halleluja, du lever i mig.
Ar det verkligen min tur nu? Ska
jag fa bli berérd av Herrens hand?
Jag som alltid ska vara stark for
alla andra. Likt bruden i Hdga
visan som vaktar sina brdders
vingardar och som utbrister: Min
egen vingard vaktade jag inte.
Samtidigt ar hennes langtan sa
stark. Hon sager: Ta mig med, lat
0ss skynda. for mig, konung till ditt
rum. Vi skall jubla och gladjas
over dig.

H.V 1:4-6 Hur &r det i min vingard,
mitt hjartas tradgard? Ar det fyllt av
bekymmer och oro? Ar det torrt? En
tradgard behover vatten. | Jes. 58: 11
kan vi lasa om kallan i vart inre:
Herren skall alltid leda dig, han
mattar dig i 6demarken och ger
styrka at benen i din kropp. Du skall
bli som en vattenrik tradgard, en oas
som aldrig sinar.

NAR VI SOKER HERRENS
ATMOSFAR KOMMER HAN
OSS TILL MOTES.

N&r Jesus motte den samariska
kvinnan kan hon inte tro att Jesus som
jude kunde tala med henne. Hon
paminner honom om att hon ar en
samaritisk kvinna., men far till svar:
Om du visste vad Gud har att ge och
vem det ar som séger till dig: Ge mig
nagot att dricka, da skulle du ha bett
honom, och han skulle ha gett dig
levande vatten ... Det vatten jag ger
blir en kélla i honom vars vatten
aldrig sinar. Joh.4:10,14

PORTARNA OCH MURARNA
RUNT VAR INRE STAD.

Nehemija var en av de judiska fangar,
som fordes till Babylon.(nuv.Irak)
Han arbetade vid kungens hov. Nér en
del judar efter 70 ar atervande till Israel
valde han forst att stanna kvar

Han horde sig for hur det stod till i
Jerusalem och nédr han horde att
Jerusalems mur var raserad och portarna
nerbrénda satte han sig ner och grat. N
eh.l1:1-4

Nehemja reser da till Jerusalem och de
borjar bygga upp muren och portarna.
Portarna var viktiga. Portarna till var
inre stad ar ocksa viktiga. Vad eller
vem slapper vi in i var inre tradgard,
var inre stad?

Nar muren runt Jerusalem var fardig
betecknades det som ett Guds under.
Nehemja 6: 15-16

DET A'R ETT UNDER ATT VI KAN
SOKA GUDS NARHET!
Fralsningsverket ar fardigt! Muren runt
var inre stad ar fardig, Jesus har
upprattat oss. Vi ar skyddade i honom
och han strider for oss!

PORTDORRARNA.
Nehemja sager: Nar muren var fardig
lat jag satta in portddrrarna. Neh.7:1
Det var ett personligt beslut. Nehemja
bestimde sjalv att nu  skulle
portddrrarna sattas pa plats.
Vi maste ocksa bestamma och tillata att
vara hjartans portdorrar satts pa plats.
Portddrrarna &r en bild pa tillbedjan. Att
bjuda Herren in.
Vi kan inte ha dem vidoppna och tillata
att vad/vem som helst far komma in.
Nehemja, vars namn betyder trostad av
Herren, ger oss en bild att vi tar hjélp av
Den Helige Ande att sétta in portdor-
arna. Vi behdver inte gora det i egen
kraft, men vi méste fatta ett beslut och
tillata den Helige att komma in. Dar far
vi vara i Hans atmosfar, vara stilla och
lyssna till Honom. | stillheten far Gud
chans att vara Gud i mitt liv och jag
far beréras av hans hand.

Lilian Gustafsson



"I GUDS ATMOSFAR” blev temat for
det kvinnoashram vi hade pa Sérgarden i
augusti och ovanstdende var en del av
den undervisning som gavs dar.

Sorgardens Kursgard och
vandrarhem i Varmland

Pa Sorgarden har det varit ett jobbigt ar.
Flera uthyrningar har blivit avbokade,
p.g.a. att det har saknats deltagare. Men
vi ar tacksamma for alla de uthyrningar
som har gatt att genomfora. Sarskilt
glada &r vi for de tre lite langre
uthyrningar vi haft, ett
konfirmationslager, en sangledarkurs
och Bibel&ventyrets kursdagar, som har
gett oss ett gott ekonomiskt tillskott.
Gallringsprojektet som  pagatt fran
februari — oktober manad har hjalpt till
att halla var ekonomi i balans.

Traktorn som vi har for att flisa den flis
vi behdver for uppvarmning av garden
har gatt sénder och det var inte lénsamt
att reparera den. Vi har forsokt fa hjalp
med flisningen, men det har inte lyckats
p.g.a. allt regn vi fatt. Nu nar vi narmar
oss vintern ar flisforradet nastan tomt.
Det gar att kopa flis men det blir dyrt.
Skogsvégar och diken har slammat igen
pa grund av allt regnade sé vi har haft en
gravmaskin som hjalpt oss att fa dem att
fungera igen. Det blev kostsamt.

Vi &r i stort behov av en traktor med
skopa for att underlatta arbetet pa
Sorgarden. Har Du nagon traktor
som du inte anvander eller vet Du om
nagon som har en traktor till salu -
hor av ER.

Nu haller vi pa med skogsrojning, det ar
manga hektar som ska rojas. Vi behover
hjalp sa har du moéjlighet, eller vet Du
om nagon, kom och hjalp oss!

Valkommen till
forbonsgudstjanst
i Sorgardens kapell
tisdagar kl. 19.00
den 4 december, 2 januari (Obs.
onsdag) och 5 februari
Kan du inte narvara i kapellet ar Du
valkommen att skriva eller ringa in Ditt
bdne- eller tacksagelseamne.

Vi har ocksa som regel bone-samlingar
varje dag kl. 8.30 och 13.30 da det inte
ar annan verksamhet — VValkommen!
Gud hor bon!

VANGAVAN

Det har varit ett tufft ekonomiskt ar for
0ss i den Kristna Ashramrorel-sen. Flera
Ashram har fatt stallas in p.g.a. for fa
anmalningar. Vi hade behovt ha fler
Ashram for att fa balans i ekonomin.

Pa styrelsemdtet i september besluta-de
styrelsen att gora en omstart av vart
ekonomiska bérarlag ”Lo6ftes-gavan” for
Ashramarbetet.

Vi som &ar Ashramvéanner ger i fort-
sattningen en VVangavan.

Du som har mgjlighet att vara med kan
antingen betala en engangsgava eller ge
regeloundet en gdva varje manad,
kvartal el ar.

Méark inbetalnings kupongen med
Vangavan.

Tack pa forhand for din gava och din
givmildhet!




Nagra tankar efter kvinnoashram
3-5 augusti 2012.

Jag hade formanen att delta i kvin-
noashram pa Sorgarden forsta helgen
i augusti i ar. Vi var ett 20-tal kvin-
nor, som deltog.

For manga ar sedan ordnades en-
dagsashram vid nagot tillfalle i mina
hemtrakter, som ar Smaland och da
deltog jag i nagra av dem. Ett ashram
over en helg och

dessutom med “enbart” kvinnor var
dock nagot helt nytt for mig.

Vi vdlsignades med ett fantastiskt
vackert och varmt véder hela helgen,
vilket naturligtvis gjorde vistelsen pa
Sorgarden till en upplevelse i sig.
Men det jag har med mig fran denna
helg &r den underbara atmosfar, som
finns pad Sorgarden. Temat for hel-
gen var ’lI Guds atmosfar” och det
var just sa det var. Vi var i Guds
atmosfar.

Vi samlades i1 kapellet och sjong
lovsanger. Och det var de
har “gamla”, harliga lovsangerna
med sina enkla melodier och texter,
som é&r latta att komma ihag och ga
och sjunga pa lang tid efterat. Vi fick
undervisning och vi firade nattvard.
Och, inte minst, vi fick personlig
forbon.

Vi var indelade i bonegrupper och i
den boénegruppen, jag deltog i, kénde
vi inte varandra sedan tidigare. Des-
sa bada samlingar i bonegruppen,
blev mycket betydelsefulla for mig.
Hela helgen med samlingarna och
vilan emellan dem gav mig stillhet
och ro i min sjal. Det ar ju ofta sa
svart att oppna sig for manniskor,
som vi kanner och som vi tror tdnker

olika saker om oss. Det ar ju i regel
bara vara egna tankebyggnader men
likval sa styr de oss, for vi tror att de
ar verkliga. Men sa kom jag da i en
bonegrupp, dar jag inte kdnde nagon
av de andra kvinnorna och jag vag-
ade Oppna mig for dem och fick
forbon for mina innersta behov och
tankar. Och oro. For vi bér vi bar alla
pa en oro i vara liv. Dar fick jag
ldmna min oro till mina medsystrar,
som hjalpte mig att ldgga oron i Jesu
knd. Ingen. De hjalpte mig att
aterigen inse, att Jesus tar hand om
min oro och jag kunde lagga ner den
hos Honom. Den har fatt stanna dar
sedan dess.
Jag bar med mig den hér helgen i
mitt hjarta och dar kommer den att
stanna lange an. Jag ké&nde, nér jag
reste hem till Smaland, att jag sa
garna skulle vilja delta i ett kvinno-
ashram snart igen. Jag kande mig
valsignad och pa nagot satt "utvald”
for att just jag hade fatt vara med pa
Sorgarden den har helgen.

Monica Elofsson



Ashramprogram

Vintern 2012 — 2013

ADVENTSASHRAM

I Dalarna
Plats: Trunnagarden, Orsa
Tid: 7-9 december
Ledare:  Bengt Ohlsson och
Sonja Persson
Pris: 1 150:- logi, mat, kursavg.
Anmalan: 0554-150 02, 153 99

Nyarsashram i Varmland
Plats:  Sorgardens kursgard, Kil
Tid 29 dec. — 1 januari
Ledare: Bengt Ohlsson
Pris Dubbelrum 1 440:-

Enkelrum 1 590:-
Anméalan: 0554-150 02, 153 99

Jul- och Nyarsfest
pa Sorgardens kursgard
Fredagen den 4 januari kl.17.00
Alla &r valkomnal
Det finns mojlighet att Gvernatta bade fore
och efter festen. Frivillig avgift.
Anm. fére den 26/12 — 150 02, 153 99

Bonedag i Varmland
Plats:  Sorgardens kursgard, Kil

Tid 19 januari
Vill Du tillbringa mer tid i stillhet och bon
kan Du komma tidigare och stanna langre

Ledare: Bengt Ohlsson
Pris Frivillig avgift
Anmaélan: 0554-150 02, 153 99

VINTERASHRAM Mullsj6
Plats:  Mullsjo Folkhogskola
Tid: 15-17 februari
Ledare: Bengt Ohlsson och Alf

Kéllstrom
Pris: Dubbelrum 1 620:-
Enkelrum 1 970:-
Enbart I6rdag 460:-
Anmalan: OBS fore 27 januari
0554-150 02 el. 153 99

Endagsashram Norrbotten
Plats:  Piteda Missionskyrka

Tid: 2 mars
Ledare: Bengt Ohlsson
Pris:  275:-

Anm: 0911-163 11 Nystrom

VINTERASHRAM

I Vasterbotten
Plats: i Skelleftea
Tid: 8-10 mars
Infor tryckningen ar det inte klart
vilken plats det blir — Sa fort det &r
klart gor vi foldrar som finns att
bestélla hos:
Info/Anm. 0910-164 87 Andersson
0910-120 96 Edvardsson

VARASHRAM pé Véstkusten
Plats: i Sion pa Roro
Tid 19-21 april
Ledare: Bengt Ohlsson m.fl.
Pris: Hela helgen 460:-, l6rdag
250:- , 16-s6. 300:- for mat
(utom frukost) och kursavgift.
Om Du behover logi kan det ordnas bade
pa Nimbus och i hemmen. (Du betalar
logi och frukost sjalv).
Mer information finns i den folder som
vi skickar om Du hor av Dig.
Anmélan: Utbult 031-96 70 37, mail
gerd.utbult@telia.com eller
Larsson sa.larsson@glocalnet.net

VARASHRAM i Varmland
med arbetsgemenskap
Plats: Sorgardens kursgard, Kil
Tid: 29 april -3 maj
fortsatt VARASHRAM
med Arsmoteshelg
Plats:  Sorgardens kursgard, Kil
Tid: 3-5maj
Ledare: Bengt Ohlsson, styrelserna
Pris:  Frivillig gava
Anmadlan: 0554-150 02, 153 99

Planerade Ashram
Heljerédsgarden Skane
31 maj — 2 juni
Missionskyrkan Torsaker
15 juniArnemaktsgarden Pitea
25-28 juli




Vi 0nskar Er en valsignad Advents- och Julhdgtid
och ett Gott Nytt Ar 2013 i Jesu namn!
Styrelserna samt Bengt och Gunbritt Ohlsson

Ett stort TACK ror alla Era forboner och karleksgavor
Till den 25 oktober har det kommit in; 116 925:- (106 175:-) i loftes- och gavor

samt 16 691:- (28 452:-) i kollekter for Ashrams rékning.

Till Sérgarden har det kommit in; 73 079:- (71 259:-) i gavor, 45.593:(41.564:-) i
"50 ger 100" och 163 073:- (158 210:-) i kollekter samt 3250:(5.400:-) till
Sorgardsfonden (Inom parentes 2011 &rs resultat)

Han som vélsignar gavorna - Han valsignar ocka givarna

Vi kanner en oerhord tacksamhet for alla gavomedel som redan strommat
in och vi tror och ber om att strémmen av gavor skall fortsatta under arets
tva sista manader

Detta nummer av Ashram-Nytt har Bengt Ohlsson haft ansvar for, med hjalp av
Monica Elofsson, Lilian Gustafsson, Greta Jorgensson
och Reidar Lindberg
Nasta nummer av Ashram-Nytt kommer i slutet pa januari Vi tar tacksamt emot
bidrag till ndstkommande Ashram-Nytt.
Vi vill ha bidragen senast den 15 december
Anmal adressandringar
Om Du inte vill missa Ashram-Nytt vid adressandring maste
Du meddela oss Din nya adress. Posten har inte langre nagon
kostnadsfri eftersandning.

Kristna Ashramrorelsen Ashramledare
Klaxas Sérgarden 10 665 92 Kil Bengt Ohlsson
Tel. 0554 -150 02 Klaxas Solhaga
e-post: Ashram@hem.utfors.se 66592 Kil
Hemsida: www.kristnaashram.se K Tel. 0554-153 99

ristna Ashramrorelsen:

PlusGiro 45 97 93-6 Bankgiro 479-

4376 Sorgardsstiftelsen/Sorgardens kursgard och vandrarhem
PlusGiro 862360-5 Bankgiro 977-7749
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